
第 1回 尿管結石の治療と予防

原作・奥井識仁 マンガ 。しんざきゆき
色い

今号からリニューアルして始まる排尿ケアのス

テップアップ編。さらに学んで排尿ケアのプロにな

りましょう。さて、今回はホームヘルバーをしてい

るミカンちやんの父。マツタケが尿管結石で入院し

てしまいました。おばあちゃんのリンゴも尿管結石に!

さあ大変、尿管結石のケアを勉強しなきゃ!!

1尿1管1結1覆1■め,事|な|た1病1気|で|す|

1食1事|で|す

=|■
■|■|■■■■■|■■|

3現 憾
僚まだ

ギL繰が
↑琴・

し
ま
い
ま
し
れ

鞣
ん
車
ぜ

目
琶
ば

ネ
■

困

、†〓
ヽヽ
て
が
ぁ
って
…
い

ヤ9■ 99

ぜ
寸
ダ
実
日
年
糧

は
げ
い
ま
し
て

ミ
κ
Ｆ
ち
は
、
私
略

目

黒

ミ

ｔ

‘

訪
閣
介
議
∩
仁
事
さ

名
堺
が
上
ま

ら
ギ
′

ト
ユほ
ヒ
な
り
ま

し
れ

■
う
な
し
ず
可

な
ん
”■
可

御珊」す場・

Ｔ

■

■
桶

評
が

ヒ
ホ
■

し
ま

っ
†
．

の
ざ
す

卜
陰

竹
１
時
間
ず

へ
黎ヽ

１

１



臣ヌ
日

日蔵
は
Jヒ
日
0

方
|ミ

げ

に

そ
ぅ

諄日語咽

人 PoR日よ

尿
薔
マ綿
石
て
い
う
の
は

尿
虫
一
卜
ひ
っが
が
「卜
ｔ
の
プ
す

諄
日
τ゙
ぜ
共
催
綿
石

尿
管

綿

石
に
よ
り

尿
路
が
開
寒
・ヽ
れ
ス

界
が
†二
ま
で
く３
じ

↑
本
印
）
て
て
も

奪
と
義
評
ま
す

犀
せ
綿
石

諄
日
縄

石

日十日ツヒ綿Й邑

場

角
‐〓
よ
り
諄
日
綿
ん
、犀
管

綿

石

貯
成
結
石
ｔ
名
前
が
異
な
り
ま
■
ダ

葛
ギ
τ
尿
路
綿
石
ヒ
ーー
ま
葛

痛
群
場
所
は

腰
撃重
贄
漏
れ

綿
石
うヾ・

イタ
‐

し

ヽ
ロ

本

■
ザ
1す

π

「 まっ
て
し｀

■

屎
ダ
流
れ
出
しま
葛

…

ユ
ー
３

■
義
Ｉ

は

ゥ

ソ
の
ょ

一つ
に
と
れ

ま

■

■
水
て
。:

う
｀

11

可 ,
か

t,

義

計
が
こ
れ
■

Ｆ
仁
さ
に
Ｈ

三
十
ず
。
ヶ
ｔ
ぇ

の
　

ノ

痛
計
は
下
ご
ヒ
ヤ
■
トザ
ーー

大
地
キ
も与

だ

配
し
†〓
よ

あ・′揚

可

ま

」

今
回
色
２

仰
隣
†〓



あ
な
れ
ｒ

ピ
ー
ト
は

ぃれ
め
な
の
よ
Ｈ

誠
″な凛
・

鰤υ鮨
あ
な
れ
は
対
地
ｔ
の
ｔ
‘

ケ
曇
”押要

ム・二画tい aご こノ可L丼くさい

ゼヽ ぅのて`1余今に‖げ卜します。
つまり日にホ1ズ贅≒なぅボ

。
葛。

日たJく
｀ゝ

↓
余今

二o令 ヵヾ

晰

ａ
な
†二
‐ま
尿
せ
綿
石
が

ひ
ず
く
な
って
‐ヽ
う
の
よ
――
・・

モ
十
μ
上
２
個

気

ｒ
厄
ｎ
ｔ

次
３
％
τ
＊
を
徴
争
説
ホ
と
漁で
て

ホ
ク
は
げ
‐ル
が

ヽ
き
ｒ
ｔ寸
び

元
卜
は
き
哉
智

分
け
ら
れ
な
い
。

ホ
奮
き
Ｌ
か
り
取
ζ
よ

ぶ
り
が
Ｆ
つ

上薇
食
は
昨
ｔ
ｆ

冷
ｔ

Ｌ

ヒ

か

に

鷲 :罫き&寵 略 1且
母 0

租ヽ
丑
汗
り
夕ヽ
は

一人
ず

土
スな
く
も
な
買
や
■
が

母
は
洵
ぐ
り旬
手
世
詳
ピ

仁L

称 管綱熟搬

翼
:T騒

1時鸞
4・梁をお二しい

■

う

ぜ

葛

綿
石
いバ
今
は

「

ル
ク
喘
）ヘ

カ
ル
シ
［
（
‐―



ザ lよ け

11糧晏

亡
あ
、古
ば
島
Ｌ
ん
――

ｔ
う

二
庵
い
て

「
ト
ン
ウ
ム
結
石
ボ

出
来
な
い
よ
つ
ド

い
コ
ダま

ゝ
裁
はＬ

13ヽ

力 きれ

午まし

〈７

だ
な

い
よ

う
え
′え

て

倉
土争
指
道
守
む
しま
した

Jずし、葛

ば

か
ｔ
ｏ
Ｈ

が
・■
っ

て

な
え
ず

「
ド
ク́均
＾
綿
石
が
１‐

言lЪ 咀

ム
な
卜
自
身

ｔ
曜

痛

卜
な
り
‐よ
い
め

す〓
ん
ぜ
しょ
鴨

そ
れ
は
愚
ゃ

弱
ど

な
っ拒

が

・「
ず

十
コ

Ｊ



血
本
卜
溶
け
出
し
た

カ
ル
シ
カ
ム
で

げ
ゃ
あ

ポ
Ｔ
ｆ
き

ま

て
い
る
よ

マ
マ
博
　
　
熙

ギ
トボ
■
３
＝

こ
れ
が
ヽ

頑
張
九

Ｄ
カ
ル
シ
ウ
ム
は
ム
ル
令
て
る

木
颯
″

大
を

あ
ず

鰻
蠅

一ｔ

の
八

Ｑ
レ
だ

ル

Ｆ

合
，■
日
米
塔

立
Ｆ

キ
ン
グ
な
ず
は

ぉ
式
ず

め
ず
可

ｒ
西
孟
オ
し
た
い
て
ヽ
しは

か
か
て
の

愚
罹

「
が
か
が
る
嵐
＝
ド
し
ま
１

f骨 輻
童カイ永
古宣
3 が｀

力
｀

か
百
よ
つ

水
今

ｔ
て
３

立
Ｆ
キ
ング
中

‐ま

２。
‐
ｐ
令

Ｆ
‐
ロ

ず
つ、知
祀
μ
下
Ｑ

水
令
が
よ
いず
ｔ

の
あ
て
は
Ｌ
か
Ｌ

氷
令

ｔ
て
３
Ｔ
ダ
■え
は
特

じ

自
令

の
出
来

３
『モ
は

自
力
■
Ｉ
ぼ
３
Ｔ
ば
あ
ヽ
じ

や

ろ

Ｌ
ず
で

が
凛
鮮

作者 :

のぶお

識仁 (絵 :しんざきゆき)

東京大学大学院卒業。

米国ハーバード大学ブリガム&

ウイメンズ病院留学 (婦人泌尿器科)。

横須賀市立うわまち病院センター長

(低浸襲手術)。

い
丼

泳
由
大

ホームヘルバー2級

父。母。祖母・うさぎ

と暮らしている。

婚約中の彼と

大学生の妹がいる。

排泄ケアに興味アリ。
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