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作・奥井識仁 まんが・天星

さ
く
ら
で
す

す

っ
か
り
秋
で
す
ね

秋
の
サ
ン
マ
は
美
味
で
す

サ
ン
マ
と
い
え
ば

今
回
の
人
で
す

オ
ラ
あ

海
の
女
だ
が
ね

現
役
だ
が
ね
■
・

今
回
の
話
は

谷
沢
さ
ん

（朦
歳
）
で
す

サ
ン
マ
・
貝
が

い
つ
ぱ
い
入
っ
て
い
る

ν

ｆ
、

谷
沢
さ
ん
は
朝
か
ら
晩
ま
で

立

っ
た
ま
ま
で
働
い
て
い
る

す
ご
～
い
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
で
す

今
年
は
海
が

え
―
で
よ

員
が
う
ま
い
で
よ

サ
ン
マ
も
い
い
で

すよくれ
機 乙常争

そ
―
か
ね

え
ら
い
が
ね

え
ら
い
が
ね

こ
れ
か
ら
訪
間
へ

行
く
と
こ
な
ん
で
す

私
し
や
一
日
立
つ
て

す
ぐ
救
急
車
で

た
の
む
よ

で
も
脳
梗
塞
と
か

じ
や
な
い

奥
井
先
生
か
ら

電
話
で
谷
沢
さ
ん

倒
れ
た
そ
う
よ

心
配
で
す
ね

僕
ち
ょ
っ
と
見
て

き
て
い
い
で
す
か
？

私
た
ち
は
す
ぐ

谷
沢
さ
ん
の
入
院
先

へ
行
き
ま
し
た

Ｅ

匠

谷
沢
さ
ん

大
丈
夫
で
す
か
？
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そして以前説明した

ように骨盤底で

ささえられています

/
尿道

女性器とぃうのは上の

ような形をしてますね

と
こ
ろ
が

谷
沢
さ
ん
の

よ
う
に

子
ど
も
を

た
く
さ
ん
産
ん
だ
り

重
い
荷
物
を
持
っ
た
り
な
ど

腹
圧
の
か
か
る
こ
と
が
多
い
と

骨
盤
底
が
ゆ
る
ん
で
き
ま
す

す
る
と
膀
脱
や
子
宮
な
ど
が

落
ち
て
き
て
し
ま
う
の
で
す

性
器
が
落
ち
て
く
る
こ
と
を

性
器
脱
と
い
い
ま
す

子宮毅爺

子宮が腟外に出てきてしまった

ものを子宮脱といいます

ちょつと奥に子宮が

見えるようになる

子宮下垂は子宮が下がつて
きたものをいいます

直腸が腟の方へ落ちてきたものを
直腸瘤といいます

レ
ポ
ー
ト

あ
り
が
と
う
′

あ
の
人
は
ね

膀
洸
瘤
と
い
う

さ

っ
そ
く
奥
井
先
生
に
報
告
し
ま
し
た

ゆるんだ骨盤底

子宮も少し

下がつてます

直腸瘤と合併

することが多い

膀脱が腟の方へ落ちてきたものを

膀脱瘤といいます
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び

つ
く
り
し
た
よ

私
し
ゃ
よ
突
然

く
ら
く
ら
し
て
よ

あ
り
ゃ

さ
く
ら
ち
ゃ
ん
で

な
い
の
？

わ
ざ
わ
ざ
よ
く
来
て

く
れ
や
～
し
た

ち
ょ
つ
と
熱

っ
ぱ
い

の
と

お
し
っ
こ
が

少
し
近
く
て
よ

負

腎
孟
腎
炎
で
す
ね

一
週
間
入
院
し
て

治

つ
た
ら
検
査

し

ま

し

よ
ヽ，

今
日
は
４。
度
も

熱
あ

つ
た
の
？

本
当
か
ね

谷
沢
さ
ん
の

病
気
は

腎
孟
腎
炎

で
し
た

腎
孟
腎
炎
と
い
う
の
は

膀
眈
の
中
に
入
っ
た
ば
い
菌
が

腎
臓
の
中
の
腎
霊
に
ま
で

逆
行
し
て
起
こ
る
病
名
で

腰
の
横
あ
た
り
か
ら

背
中
に
か
け
て
の
痛
み

（腎
臓
は
左
右
二
つ
あ
る
の
で
ど
ち
ら
か
）

と

高
い
熱
が
特
徴
で
す

谷
沢
さ
ん
は
高
熱
で

脱
水
症
状
に
な
り

入
院
し
た
の
で
す

問
題
は
な
ぜ
腎
孟
腎
炎
が

起
こ
っ
た
か
で
す

漱
銹
称
椰年ｉ

Ｌ
ｄ

奥
井
先
生
か
ら
の
お
願
い
も
あ
り

私
と
自
崎
君
は
退
院
後
も

し
ば
ら
く
谷
沢
さ
ん
の
家
を

定
期
的
に
訪
ね
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た

よ
―
来
た
の
′

子
ど
も
は
九
人
産
ん
だ
け
ど

一
人
暮
ら
し
な
ん
で
よ
―

何
も
な
い
け
ど
ご
め
ん
し
て
な
ぁ
無理に退院を希望したので

しかたなく帰しました (奥丼)

夕
方
に
な
る
と

股
の
つ
け
根
が

変
だ
で

谷
沢
さ
ん
の
話
を
い
ろ
い
ろ

聞
い
て
み
る
と

い
く
つ
か
の

特
徴
に
気
が
つ
き
ま
し
た

①

一
日
中
立
ち
仕
事
を
し
て
い
る

②
子
ど
も
を
た
く
さ
ん
産
ん
で
い
る

③
重
い
も
の
を
持

っ
て
働
い
て
い
る

④
今
回

腎
孟
腎
炎
を
起
こ
し
た

そ
の
他
に
…

夕
方
に
な
る
と
何
か
ち
ょ
っ
と

あ
る
ら
し
い

こ
の
年
に
な

っ
て

子
ど
も
の
頭
み
た
い

な
の
が
出
て
く
る
で
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正面から見た

膀脱瘤の残尿

何
か
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
残
尿
の
菌
が

増
え
て

そ
し
て
腎
孟
へ
逆
行
し
た
ら

腎
孟
腎
炎
に
な

っ
て
し
ま
い
ま
す

こ
の
理
由
で

腎
孟
腎
炎
に

な
つ
た
ん
だ

膀洸瘤に

たまつた尿

こ
の
膀
洸
瘤
が
問
題
で
す

図
の
よ
う
に
膀
脱
に
残
尿
が

た
ま
り
や
す
く
な
り
ま
す

残
尿
が
多
い
と

ば
い
菌
が
増
え
や
す
い

の
で
す

で
も

こ
こ
で
忘
れ
て
は

い
け
な
い
大
切
な
こ
と
が
あ
る
の
′

左
の
図
を
見
て
く
だ
さ
い

正
直
言
う
と
女
性
に
と

っ
て

自
分
の
性
器
に
つ
い
て

じ
っ
く
り
考
え
る
の
は
恥
ず
か

し
い
と
い
う
人
が
ほ
と
ん
ど
で
す

だ
か
ら

①
病
気
を
隠
す

②
自
分
で
も
見
た
く
な
い

の
で
清
潔
に
し
て
い
な
い

な
ど
の
こ
と
が
あ
る
の
を

知

っ
て
い
る
べ
き
な
の
で
す

膀脱瘤

クリトリス

ヘ
手術では図のところの腟をぬい締めて

膀騰を持ち上げるのが一般的です

骨
盤
底
筋
体
操
で
す

残
尿
が
多
け
れ
ば

導
尿
も
考
え
ま
す

昔
は
ね
性
器
脱
は

女
に
と
っ
て

「終
わ
り
」
を

意
味
し
た
時
代
も
あ
る
の

谷
沢
さ
ん
も

自
分
で
気
づ
い
て

落
胆
し
て

い
た
ん
じ
ゃ

な
い
か
し
ら
′

ま
だ
ま
だ

大
文
夫
が
ね

こ
の
年
で
手
術

し
て
も
遅
い
と

違
う
か
あ

は
じ
め
谷
沢
さ
ん
は
手
術
に

の
端
に
か
っ端
可

（
（へ（

30手  先 と可 腎  分 通 で
分 術  月 い能 霊  か うも
の は  手 う性 腎  つう私
短 下  術 気 が 炎  て ち た
い 半  を持 心 を  くに ち

:量  ::〒
軍 i]:
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や

っ
て

よ
か

っ
た
よ

あ
い
や
～

さ
く
ら
ち
ゃ
ん

グ
レ
ー
ド
ア
ツ
プ

し
て
る
…

調
子
い
い
よ

）⌒一褻
夕
方
に
な
つ
て
も

何
と
も
な
い
し

す
１
つ
と
す
る
よ

今
は
以
前
の
１０
倍

働
い
と
る
よ

幸

　

　

峰

Ｆ

し
か
し
谷
沢
さ
ん
の
こ
と
を
通
じ
て
．
　
一一

お
伝
え
し
た
か
っ
た
の
は
　
　
　
　
　
一
一

独
居
高
齢
者
を
い
か
に
独
り
に
し
な
い
で

周
り
で
ケ
ア
し
て
い
く
か
が

大
切
な
こ
と
の

一
つ
だ
と
い
う
こ
と
で
す

そ
し
て
そ
の
ケ
ア
の
中
の

一
つ
に

今
回
の
よ
う
に
泌
尿
器
科
と

婦
人
科
の
両
方
の
領
域
を

必
要
と
す
る
も
の
も
あ
り
ま
す

一」一」・一・・　　　　　・‐………………………‐‥‐‐‐‥‐一一一一一

■

谷
沢
さ
ん
の
場
合

排
尿
と
腎
孟
腎
炎
の
こ
と
は

泌
尿
器
科
で
す

そ
し
て
性
器
脱
は
婦
人
科
で
す

そ
し
て
彼
女
の
精
神
的
ケ
ア
を

す
る
部
分
の
介
護
も
大
切
で
す

こ
の
す
べ
て
の
領
域
を
ま
と
め
て

は
じ
め
て
谷
沢
さ
ん
の
ケ
ア
が

で
き
る
の
で
す

こ
の
領
域
は
泌
尿
器
科
と

婦
人
科
の
両
方
を
た
し
て
い
る
の
で

「女
性
泌
尿
器
科
」

と

い
い
ま
す

このお話のように、自分の1生器のことを考えるのは恥ずかしいからといつて放つてお

く女性も多いです。ですが、「性器脱」のように、放つておくとさまざまな病気を引

き起こすケースも少なくないので、きちんとケアしましょう。
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